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Mittagstischs an der besonderen Volksschule MIAN-Lernstudio 

Liebe Eltern und Erziehungsberechtigte 

Die besondere Volksschule MIAN-Lernstudio bietet an drei Tagen die Woche einen 
Mittagstisch an. 
 
An folgenden Tagen können die Schüler und Schülerinnen ein warmes Mittagessen 
erhalten: 

•! Montag 
•! Dienstag 
•! Donnerstag 

Zusätzlich zu einem warmen Mittagessen steht den Schüler und Schülerinnen ein 
spielerisches und kreatives Angebot zur Verfügung. Die Mittagsbetreuung endet um 13:20 
Uhr. Schüler und Schülerinnen, die um 13:30 Uhr wieder Unterricht an der Bernstrasse 
haben, kehren pünktlich zu diesem Zeitpunkt zurück. Diejenigen, die mit dem FlexMobil 
nach Hause fahren oder in den Nachmittagsunterricht an die Iffwilstrasse gehen, werden 
um 13:20 Uhr an der Bernstrasse abgeholt. 

Kosten:  
 
Für die Anmeldung zur Mittagsbetreuung stehen zwei Varianten zur Verfügung: 
 

1.! Betreuung mit Menü (Mittagessen in der Mensa): 
Die Kosten betragen CHF 9.50 pro Tag. Das Mittagessen wird in der Mensa 
angeboten und ist im Preis inbegriffen. 
Abmeldung vom Mittagstisch bei Kurzfristigen Gründen (z.B. Krankheit, Termine) 
Damit die Kosten für das Mittagessen nicht verrechnet werden, muss eine 
Abmeldung spätestens 24 Stunden vor dem betreffenden Mittagstisch erfolgen. 
Bei kurzfristigeren Abmeldungen ist eine Anpassung der Essensbestellung nicht 
mehr möglich, sodass die Kosten dennoch in Rechnung gestellt werden müssen. 
Die Abmeldung erfolgt über die Lehrpersonen. 
. 

2.! Betreuung mit Essen von zu Hause (Mittagessen in der Mensa): 
Es besteht die Möglichkeit, das Mittagessen von zu Hause mitzubringen. In der 
Mensa stehen drei Mikrowellen zur Verfügung, um das Essen aufzuwärmen.  

 
Für alle Schüler und Schülerinnen gelten dieselben Verhaltens- und Tischregeln, um ein 
angenehmes Miteinander zu gewährleisten. 

Wir freuen uns auf eine schöne gemeinsame Zeit und danken Ihnen für Ihr Vertrauen. 

Bei Fragen oder Anliegen steht Ihnen das Schulsekretariat zur Verfügung.  
E-Mail: schulsekretariat@mian-lernstudio.ch  
 
Freundliche Grüsse  
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Verhaltensregeln Mittagstisch 

Allgemeine Hinweise 

•! Die Schüler und Schülerinnen kommen entweder selbstständig oder werden mit 
dem FlexMobil von der Schule zum Mittagstisch begleitet. 

•! Die Mensa befindet sich an der Bernstrasse 41, 3303 Jegenstorf, im 3. Stock. 
•! Es werden die Schultreppen benutzt. Der Lift steht nur Schülern und Schülerinnen 

zur Verfügung, die aus gesundheitlichen Gründen die Treppe nicht benutzen 
können. 

•! Jacken und Schulsäcke werden ordentlich in der Garderobe deponiert. 
•! Die Schüler und Schülerinnen melden sich bei der Betreuungsperson an bzw. ab. 

Tischregeln 

•! Vor und nach dem Essen waschen sich die Schüler und Schülerinnen die Hände. 
•! Ich esse mit Besteck. 
•! Ich spreche in Zimmerlautstärke. 
•! Wenn ich den Tisch verlasse, informiere ich die Betreuungsperson. 
•! Ich verhalte mich respektvoll gegenüber meinen Tischkollegen und 

Tischkolleginnen, dem Betreuungspersonal, dem Essen und den Räumlichkeiten. 
•! Ich räume mein Geschirr selbstständig ab. 

Nach dem Essen 

•! Nach dem Essen und dem Abräumen dürfen die Schüler und Schülerinnen die 
Ruhezonen nutzen. 

•! Spiele, Puzzles, Malsachen, Bücher usw. dürfen nach Rücksprache mit einer 
Betreuungsperson aus dem Gruppenraum-Schrank bezogen werden und müssen 
nach Gebrauch wieder ordentlich versorgt werden. 

•! Um 13.20 Uhr verabschieden sich die Schüler und Schülerinnen bei der 
Betreuungsperson und gehen entweder selbstständig oder mit dem FlexMobil 
zurück in die Schule. 

•! Gegessen wird ausschliesslich in der Mensa. Es stehen ausreichend Mensatische 
zur Verfügung. Das Essen in anderen Schulräumen ist nicht erlaubt. 

Unser gemeinsames Ziel 

Wir legen grossen Wert auf einen rücksichtsvollen, freundlichen und respektvollen 
Umgang miteinander. 
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Anmeldung Mittagstisch 
 
Bitte senden Sie den ausgefüllten Talon per E-Mail an: schulsekretariat@mian-
lernstudio.ch 
 
Name & Vorname des Kindes / Jugendlichen: 
 
.......................................................................................................................... 
Name Kontaktperson während der Mittagszeit: 
 
.......................................................................................................................... 
Telefonnummer Kontaktperson: 
 
.......................................................................................................................... 
E-Mail-Adresse für Informationen zum Mittagstisch: 
 
.......................................................................................................................... 
Bekannte Allergien oder sonstige Bemerkungen: 
 
......................................................................................................................... 
 
......................................................................................................................... 
 
Teilnahme am Mittagstisch 
 
Bitte wählen Sie eine der folgenden Optionen: 
 
! Mittagstisch mit Menü und Betreuung (CHF 9.50 / Tag) 
Mein Kind / Jugendlicher isst in der Mensa. 
 
! Einen Tag: 
  ! Montag  ! Dienstag  ! Donnerstag 
! Zwei Tage: 
  ! Montag  ! Dienstag  ! Donnerstag 
! Alle drei Tage: 
  ! Montag  ! Dienstag  ! Donnerstag 
 
! Mittagstisch mit Betreuung, Essen von zu Hause  
Mein Kind / Jugendlicher bringt das Essen von zu Hause mit (Mikrowellen vorhanden). 
 
! Einen Tag: 
  ! Montag  ! Dienstag  ! Donnerstag 
! Zwei Tage: 
  ! Montag  ! Dienstag  ! Donnerstag 
! Alle drei Tage: 
  ! Montag  ! Dienstag  ! Donnerstag 
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Hinweis: 
Sie entscheiden gemeinsam mit Ihrem Kind / Jugendlichen, ob und wann es am Angebot 
teilnimmt. 
 
Ihre Wahl ist für das laufende Schuljahr verpflichtend, ebenso die Teilnahme am 
Mittagstisch. 
 
Mit Ihrer Unterschrift bestätigen Sie die verbindliche Anmeldung zum Mittagstisch. 
Zudem bestätigen Sie, dass Sie die Informationen zum Mittagstisch zur Kenntnis 
genommen haben und mit den geltenden Rahmenbedingungen und Regeln einverstanden 
sind. 
 
Eltern / Erziehungsberechtigte 
 
Name Vorname:       
 
 
 
 
Datum & Unterschrift:  
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